1. Date despre program

FISA DISCIPLINEI
Elemente de biochimie

Anul universitar 2026-2027

1.1. Institutia de invatamant superior

Univeristatea Babes-Bolyai, Cluj-Napoca

1.2. Facultatea

Chimie si Inginerie Chimica

1.3. Departamentul

Departamentul de chimie si inginerie chimica al liniei maghiare

1.4. Domeniul de studii

Inginerie chimica

1.5. Ciclul de studii

Licenta

1.6. Programul de studii /
Calificarea

CISOPC/ Inginer chimist

1.7. Forma de invatamant

Zi

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea disciplinei

Elemente de biochimie

Codul disciplinei

CLM2043

2.2. Titularul activitatilor de curs

Lect. Dr. Ing. Varga Andrea

2.3. Titularul activitatilor de seminar

Lect. Dr. Ing. Varga Andrea

2.4. Anul de studiu II

2.5.Semestrul | 4

‘ 2.6. Tipul de evaluare

Evaluare pe parcurs

2.7. Regimul disciplinei

Obligatoriu

2.8. Tipul disciplinei

Disciplina de specializare (DS)

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1. Numar de ore pe saptamana 4 din care: 3.2. curs 2 3.3. seminar/ laborator/ proiect 2
3.4. Total ore din planul de Invatamant 56 din care: 3.5. curs 28 3.6 seminar/laborator 28
Distributia fondului de timp pentru studiul individual (SI) si activitati de autoinstruire (Al) ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite (Al) 15
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 10
Pregdtire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri 15
Tutoriat (consiliere profesionala) 2
Examinari 2
Alte activitati

3.7. Total ore studiu individual (SI) si activitati de autoinstruire (Al) 44

3.8. Total ore pe semestru 100

3.9. Numairul de credite 4

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum Nu este cazul

Nu este cazul

4.2. de competente

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului

silentios sau inchise

*  Studentii se vor prezenta la curs cu telefoanele mobile in modul

5.2. de desfasurare a seminarului/ laboratorului

manusilor.

functiune.

*  Studentii trebuie sa se prezinte la lucrarile de laborator cu
telefoanele mobile inchise.

*  Pentru participarea la lucrdrile de laborator este
necesard/obligatorie purtarea halatului de protectie si a

e Studentii nu pot lasa nesupravegheate echipamentele aflate in




¢ Predarea referatului de laborator se va face in format electronic
sau tipdrit.
» Esteinterzis accesul in laborator cu alimente si bauturi.

6.1. Competentele dobandite in urma absolvirii programului de studii (se preiau din planul de invatamant)?!

Competente profesionale

Codul <
. | Competenta
competentei
CP2 Descrierea, analiza si utilizarea conceptelor si teoriilor fundamentale din domeniul chimiei si ingineriei
chimice.
CP4 Exploatarea proceselor si instalatiilor specifice din industria alimentara si tehnologiilor biochimice.
Competente transversale
Codul <
. | Competenta
competentei
CT2 Rezolvarea sarcinilor profesionale in concordanta cu obiectivele generale stabilite prin integrarea in
cadrul unui grup de lucru si distribuirea de sarcini pentru nivelurile subordonate.
CT3 Informarea si documentarea permanenta in domeniul sau de activitate in limba romana si intr-o limba
de circulatie internationald, cu utilizarea metodelor moderne de informare si comunicare

6.2. Rezultatele invatarii specifice programului de studii (se preiau din planul de invataméant)?

Rezultatele invatarii vizate prin disciplina

Codul Cunostinte si intelegere Abilitati academice specifice
competentei (Knowledge and understanding) (Specific academic skills)

Descrie, compara si explica tehnici si metode
moderne de analiza fizico-chimica utilizate in

CP5 controlul proceselor din industria chimica de sinteza
organica si al calitatii produselor (pesticide, coloranti,
medicamente, produse cosmetice)

Realizeaza analize de laborator conform unor
protocoale prestabilite, utilizand echipamente
de laborator pentru determinarea parametrilor
de calitate

7. Rezultatele invatarii specifice disciplinei

Cunostinte si intelegere (Knowledge and understanding)

1. Studentul cunoaste conceptele de baza ale biochimiei, precum si structura, clasificarea si rolul biologic al
biomacromoleculelor (carbohidrati, lipide, proteine, acizi nucleici).

2. Studentul Intelege particularitatile structurale si clasificarea carbohidratilor si lipidelor, precum si rolul acestora in
stocarea energiei si in structura membranelor biologice.

3. Studentul cunoaste nivelurile de organizare ale proteinelor, precum si principiile de functionare ale enzimelor si
caracteristicile lor cinetice.

4. Studentul intelege structura si functia acizilor nucleici, precum si procesele de baza ale stocarii si exprimarii
informatiei genetice (replicare, transcriptie, translatie), precum si rolul principalelor cai metabolice (glicoliza, ciclu
Krebs).

Abilitati academice specifice (Specific academic skills)

1. Studentul este capabil sa interpreteze teoretic si sa aplice simplu metode de laborator biochimice de baza (de ex.
spectrofotometrie, electroforeza).

2. Studentul este capabil sa realizeze calcule si analize de date de tip biochimic (de ex. determinarea concentratiilor,
activitatii enzimatice) si sa interpreteze rezultatele.

1 Se vor prelua din Planul de invatamant al programului de studii acele competente profesionale si/sau
transversale la dezvoltarea carora contribuie disciplina pentru care se elaboreaza fisa disciplinei. Pentru fiecare
competenta se va prelua intregul enunt, inclusiv codul competentei, cu formularea care apare in planul de
invatamant, fara modificari. Daca nu se preia nici o competentd din oricare din cele doua categorii, se sterge linia
din tabel aferentd acelei categorii.

Z Se mentioneaza rezultatele Invatarii specifice programului de studiu la dezvoltarea carora contribuie disciplina
pentru care se elaboreaza fisa. Enunturile, preluate fara modificari din Planul de invatamant in functie de tipul
disciplinei (DF/DS/DC) se trec in dreptul competentei asociate.



3. Studentul este capabil sa documenteze experimente biochimice simple, sa intocmeasca un raport de laborator si sa

formuleze concluzii de baza.

8. Continuturi

8.1 Curs

Metode de predare - invatare

Observatiis

8.1.1. Prezentarea cursului. Introducere
in biochimie. Diferente intre lumea vie si
neanimata. Structura si organizarea
materiei vii. Biomacromolecule si rolul
acestora.

Prelegerea, explicatia, conversatia

8.1.2. Glucide - definitie, clasificare.
Chiralitate. Izomerie. Seriile D si L.
Ciclizarea monoglucidelor.

Prelegerea, explicatia, conversatia

8.1.3. Derivati ai monoglucidelor si
oligoglucidelor. Poliglucide.

Prelegerea, explicatia, conversatia

8.1.4. Lipide. Clasificare.
Lipide hidrolizabile: Lipide simple: acil-
gliceroli, ceride.

Lipide complexe: fosfolipide, sfingolipide.

Prelegerea, explicatia, conversatia

8.1.5. Lipide nehidrolizabile: steroizi,
eicozanoizi, terpeni.

Membrane biologice: caracteristici
generale, strat dublu lipidic.

Prelegerea, explicatia, conversatia

8.1.6. Proteine. Clasificare, Structura
proteinelor: structura primarsa,
secundara, structuri suprasecundare si
domenii.

Prelegerea, explicatia, conversatia

8.1.7. Structura tertiara si cuaternara a
proteinelor. Metode de determinarea
stucturii proteinelor. Metode de analiza a
proteinelor.

Prelegerea, explicatia, conversatia

8.1.8. Enzime. Selectivitate/ specificitate
enzimatica. Clasificarea enzimelor.
Cuantificarea activitatii enzimatice.
Mecanismul de actiune al enzimelor.

Prelegerea, explicatia, conversatia

8.1.9. Acizi nucleici, rol, constituentii
acizilor nucleici, structura: ADN, modele,
structura

Prelegerea, explicatia, conversatia

8.1.10. Structura acizilor nucleici: ARN-
structura secundara si tertiara.

Prelegerea, explicatia, conversatia

8.1.11. Conservarea si transmiterea
informatiei genetice. Replicarea,
transcrierea, traducere

Prelegerea, explicatia, conversatia

8.1.12. Structura celulei procariote si
eucariote.

Prelegerea, explicatia, conversatia

8.1.13-14. Metabolismul. Concepte de
baza, Glicoliza. Ciclul Szetgyorgyi-Krebs.

Respiratia celulara (fosforilare oxidativa).

Prelegerea, explicatia, conversatia

Bibliografie

= Varga A, Suport de curs in format electronic.

= Nyitray L. Pal G. A biokémia és molekuldris biol6gia alapjai
= David L. Nelson, Michael M. Cox, Principles of Biochemistry W. H. Freeman and Company, 6th Edition, 2012
= Berg]. M, Tymoczko J. L., Stryer L., Biochemistry, W. H. Freeman and Company, 6th Edition, 2006

= Florin D. Irimie, Elemente de biochimie, Erdélyi Hirad6, 1998
=  Mary K. Campbell, Shawn O. Farrell, Biochemistry, 6th Edition, Thomson Brooks/Cole, 2009
=  Reginald H. Garrett, Charles M. Grisham, Biochemistry, 5t Edition, Brooks/Cole, 2013

3 De exemplu aspecte organizatorice, recomandari pentru studenti, aspecte specifice legate de curs/seminar cum

ar fi invitarea unor practicieni in domeniu etc.




* Donald Voet, Judith Voet, Charlotte W. Pratt, Fundamentals of biochemistry

5th Edition, 2016

= Shawn Doonan, Nucleic acids, The Royal Society of Chemistry, 2004

: Life at the molecular level, Wiley,

8.2 Seminar / laborator

Metode de predare - invatare

Observatii

8.2.1. Protectia muncii, prezentarea
lucrarilor, cerinte, mod de intocmire

referate.

Conversatia

8.2.2. Dozarea lactozei din lapte.

Experimentul; Explicatia; Conversatia;
Descrierea; Problematizarea;

8.2.3. Dozarea glicerolului

Experimentul; Explicatia; Conversatia;
Descrierea; Problematizarea;

8.2.4. Separarea proteinelor prin
electroforeza in gel de poliacrilamid3,

metoda SDS-PAGE.

Experimentul; Explicatia; Conversatia;
Descrierea; Problematizarea;

8.2.5. Determinarea concentratiei
proteinelor prin metoda Bradford.
Determinarea activitatii enzimei
fenilalanin amoniac liazei (PAL).

Experimentul; Explicatia; Conversatia;
Descrierea; Problematizarea;

8.2.6. Separarea a acizilor nucleici prin
electroforeza In gel de agaroza.

Experimentul; Explicatia; Conversatia;
Descrierea; Problematizarea;

8.2.7. Evaluare, colocviu de laborator.

Test

4 ore la 2 saptamani

Bibliografie:

1. Referat si suport de laborator in format electronic.
2. Filip A., Bencze L.Cs., Biochimie avansata - Lucrari practice, Napoca Star - Cluj-Napoca, 2017

9. Evaluare

Tip activitate

9.1 Criterii de evaluare*

9.2 Metode de evaluare>

9.3 Pondere din
nota finala

9.4 Curs

Corectitudinea raspunsurilor - insusirea
si intelegerea corecta a problematicii
tratate la curs

Examen scris. Evaluarea
disciplinei se realizeaza prin
doua evaluari pe parcurs
(EP), fiecare avand o
pondere de 50% in nota
finala a cursului. Accesul la
examen este conditionat de
sustinerea colocviului de
laborator si prezentarea
referatelor de laborator
corespunzatoare tuturor
lucradrilor practice.

80%

Corectitudinea raspunsurilor - Insusirea si
intelegerea corecta a problematicii tratate
la seminar/laborator

9.5 Seminar/laborator

Calitatea referatelor pregatite
Activitatea desfasurata in laborator

Participarea la colocviul de
laborator este conditionata
de participarea 100% la
practicile de laborator si de
prezentarea fiselor de
laborator. Studentii sunt
obligati sa predea fisa de
laborator la maximum doua
saptamani dupa finalizarea
practicii. Colocviul de
laborator - testul - va avea

20%

4 Criteriile de evaluare trebuie sa reflecte direct rezultatele invatarii vizate la nivel de program de studii, respectiv
la nivel de disciplina. Mai concret, se evalueaza achizitiile de invatare mentionate in rezultatele anticipate ale

invatarii.

5 Se recomanda stabilirea atat a metodelor de evaluare finala, cat si a strategiei de evaluare pe parcurs.




loc in ultima saptamanad a
activitatii didactice.

9.6 Standard minim de promovare

Nota 5 (cinci) atat la colocviul de laborator cit si la examen conform baremului.

10. Etichete ODD (Obiective de Dezvoltare Durabila / Sustainable Development Goals)®¢

N

— =g | O | Eticheta generald pentru Dezvoltare durabild

T

SANATATE EDUCATIE 6 APA CURATA 9
SIBUNASTARE DE CALITATE I SANITATIE SI INFRASTRUCTURA
.
10 13 3%, el BB
RESPONSABILE EFICIENTE REALIZAREA
iy @ W OBIECTIVELOR aphCé nlCl
(.) @ o eticheta
C . . . C C C C .
Data completarii: Semnatura titularului de curs Semnatura titularului de seminar
24.04.2026 Lect. dr. ing. VARGA Andrea Lect. dr. ing. VARGA Andrea
Data avizarii in departament: Semnatura directorului de departament
27.04.2026 Prof. dr. ing. PAIZS Csaba

6 Selectati o singura etichetd, cea care, In conformitate cu Procedura de aplicare a etichetelor ODD in procesul
academic, se potriveste cel mai bine disciplinei. Daca disciplina trateaza tema dezvoltarii durabile la modul general
(de ex. prin prezentarea/introducerea cadrului general al dezvoltarii durabile etc.) atunci se poate aloca eticheta
generald de Dezvoltare Durabilad. Daca niciuna dintre etichete nu descrie disciplina, selectati ultima optiune: ,Nu
se aplicd nici o etichetd”.


https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/
https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/

